USTECKY KRAJ
DOMOV PRO SENIORY U PRAMENE LOUNY
PRISPEVKOVA ORGANIZACE MESTA LOUNY

Domov pro seniory U Pramene Louny poskytuje sluzby v souladu s § 49

zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

POSLANI
Jsme tu pro seniory, ktefi kvlili zhorSeni pohyblivosti potfebuji intenzivni a

pravidelnou pomoc dalSich osob. U nas nachazeji potiebnou péci, bezpeci a prilezitost

prozivat stari dlistojné.

CILE

v’ zajistit bezpedi a diistojné bydleni
v zajistit pravidelnou péci o zdkladni potieby
v pftispivat k udrZzovani kontaktt a zvyklosti

v vytvafet prileZitosti k traveni volného Casu pfimefené moznostem a véku



ZASADY

v

diistojnosti (dbame o to, aby klienti dostavali moznost zvladnout maximum véci

samostatn¢)

zvyklosti (dbame o to, aby byly maximalné naplnény navyky a Zivotni zvyky

klienta)
bezpeci (dbame o to, aby ptistup a prosttedi podporovali pocit bezpeci a jistoty)

jedinecnosti (dbame o individualni piistup ke kazdému klientovi s respektem

K jeho zivotnimu piib&hu)

CILOVA SKUPINA

Seniofi starsi 65 let, ktefi z diivodu zhorSeni pohyblivosti potiebuji intenzivni a

pravidelnou pomoc dalSich osob.

KAPACITA poskytované socidlni sluzby je 129 luzek.

NABIZIME TYTO ZAKLADNI CINNOSTI

v
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poskytnuti ubytovani

poskytnuti stravy

zajisténi oSetfovatelské péce

pomoc pii zvladani béZnych tkontl o vlastni osobu

pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prosttedim

aktivizacni ¢innosti a socidln¢ terapeutické ¢innosti

pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajml a pii obstardvani osobnich

zalezitosti



SLUZBU NEMUZEME POSKYTNOUT

v" o0sobg¢, ktera nespada do cilové skupiny

v’ z diivodu plné kapacity

v’ 0sobé, kterd z4da o poskytnuti socialni sluzby, poskytovatel vypovédél v dobé
krat$i nez 6 mésici pted touto zadosti smlouvu o poskytnuti téZe socialni sluzby
Z divodu porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy
osobg, jejiz zdravotni stav vyzaduje trvalé 1éceni ve zdravotnickém zatizeni
osob¢ s akutnim infek¢nim onemocnénim

osobg, ktera potiebuje specializovanou psychiatrickou péci

NS NERNEEN

mobilni osobé&, ktera trpi t€zZkou demenci a Alzheimerovou chorobou

UBYTOVANI
Domov pro seniory poskytuje ubytovani ve tfech podlazich na jednoltizkovych,

dvoultizkovych, tfilizkovych pokojich. V 1. patie je jeden pokoj Ctyflizkovy, tento
pokoj je rozdélen na dvé ¢asti. Pokoje jsou standardné vybaveny timto ndbytkem —
polohovaci liZzko, no¢ni stolek, Satni skiin, komoda, zidle ¢i kieslo. Po dohod¢ si mtize
klient dovybavit pokoj svym vlastnim zafizenim (napf. drobny ndbytek, obrazy,
fotografie, kvétiny). Pokoje maji vlastni socidlni zatizeni (WC, umyvadlo, sprchovy
kout). Pokoje 1 socidlni zafizeni jsou vybaveny signalizaCnim zafizenim. VétSina
dvouliizkovych pokoji ma balkon. JednolliZzkové pokoje jsou bez balkonu. Klient si
muze s sebou do domova vzit lednici, televizi, radio, varnou konvici. Klienti domova
mohou vyuzivat kuchyiky, které jsou vybudovany na 2. patie a 3. patfe. Maji zde
k dispozici elektricka kamna, varnou konvici, mikrovlnnou troubu a lednici. Domov je
bezbariérovy, k dispozici jsou zde 3 vytahy. Klienti domova maji moZnost navstévovat
zahradu s bezbariérovym ptistupem a dlazdénymi chodniky. V celém prostoru zahrady

jsou rozmistény lavicky, které slouzi k odpocinku pro klienty domova a navstévniky.



STRAVOVANI

Domov pro seniory ma vlastni kuchyn, kde je strava poskytovana 3x denn¢.
Klient ma moznost vybéru ze dvou jidel.
v 1 —vhodna pro dietni stravovani (diabeticka, Setfici)
v’ 2 —raciondlni strava
Strava je klientim z 2. patra a 3. patra poddvana v jidelné¢ domova a na pokojich.
Na 1. patie je strava klientim dovazena ze stravovaciho provozu v uzavieném boxu.

Klienti se stravuji na pokojich nebo jidelnickach.

ZDRAVOTNI PECE je zajisténa kvalifikovanym zdravotnickym personalem po dobu

24 hodin. Diplomované zdravotni sestry poskytuji odborné zdravotni ukony.

LEKARSKA PECE je zajisténa smluvnim registrovanym lékafem, ktery do domova

dochdazi 1x v tydnu. Dale domov spolupracuje s psychiatrem a koznim I¢katem.

PECI O KLIENTY zajistuji pecovatelky v nepfetrzitém provozu. Poskytuji klientfim
podporu a pomoc pii zvladani béZnych dennich ¢innostech (oblékani, stravovani,
hygiena atd.) PeCovatelky vykonavaji funkci kli€ového pracovnika. Kazdy klient ma
svého klicového pracovnika, ktery je mu ndpomocen k individudlni podpoie v dennich
¢innostech, v kontaktu se spolecenskym prostfedim, pomaha pii uplatiovani prav a

obstaravani osobnich zalezitosti.

REHABILITACE
Poskytujeme:
v' cilenou a kondiéni 1é¢ebnou télesnou vychovu jak individualni, tak skupinovou
v' elektrolécbu
v masaze
v' trénovani mozkovych funkci

v" 1é¢bu pomoci pracovnich ¢innosti



AKTIVIZACNI CINNOSTI
Klienti maji moZnost pravidelné navstévovat:
v’ ergo dilnu
v" knihovnu
v' krouzek gastronomie
v" smyslovou aktivizaci

v' malovani

Klienti Casto vyuzivaji moZnost zahrat si spoleenské hry. Domov pro seniory
také nabizi spoustu moznosti navstivit spolecenské akce jak v domové, tak 1 mimo n¢;.
Pravidelné€ organizujeme vylety do divadel, muzei, pfirody apod. Klienti domova se

rovnéz zucastnuji sportovnich her a soutézi potradanych jinymi domovy pro seniory.

V DOMOVE PRO SENIORY LZE VYUZIT
v bohosluzby (stieda — MSE SVATA KATOLICKA, patek - BOHOSLUZBA
CESKOSLOVENSKE CIRKVE HUSITSKE)
v' kadetnici (kadetfnice dochazi do domova kazdou stiedu od 8 hodin)
v' pediktru (pedikérka dochazi do domova dle dohody a potieby klientit)
v' prodejnu potravin (pondéli - patek od 7 hodin do 16 hodin, sobota od 8 hodin
do 12 hodin)

UKLID pokoje a ptislusenstvi je provadén pracovnici pro tklid.

PECI O PRADLO osobni i loZni zajistuje na§ domov vlastni pradelnou, Zehlirnou a

drobnymi opravami pradla.



ODBORNOU SOCIALNI PECI zajistuji socialni pracovnice domova pro seniory.
Socialni pracovnice Vas provedou po domove, sezndmi Vas s Zivotem v domove pro
seniory a zodpovi veskeré Vase dotazy. Do domova muZete pfijit se svymi rodinnymi
piislusniky, ktefi budou také informovani o poskytované sluzb¢. Pokud se nemuizZete
dostavit osobné do naseho domova, socialni pracovnice Véas po domluvé navstivi ve
vasem domové, kde Vam zodpovi veskeré dotazy. Zadost o pfijeti do Domova pro
seniory U Pramene Louny je mozné vyzvednout osobné v domové, dale je k dispozici

na internetovych strankach domova nebo Vam ji miiZzeme po dohod¢ zaslat.

Kontaktni osoba pro ziskani informaci o podminkach prijeti:
socialni pracovnice: Hetzerova Gabriela, DiS.

telefon: 415 654 085 (recepce), 415 652 879 (recepce)

mobilni telefon: 734 583 333

email;: hetzerova@domovd.cz

Kontakty:

Domov pro seniory U Pramene Louny
Sidlo: Louny, Rakovnicka 2502

ICO: 49123688

www.dsup-louny.cz

reditelka: Ing. Machillova Libuse
mobilni telefon: 725 785 401

email: machillova@mpslouny.cz

KDE NAS NAJDETE?
Domov pro seniory U Pramene Louny se nachazi na kraji mésta (na vyjezdu smérem
na Prahu a Rakovnik). Zafizeni se nachazi u hlavni silnice, v dosahu cca 100 m je

zastavka autobustt MHD (linka €. 2) a zastavky déalkovych linek.


http://www.dsup-louny.cz/
mailto:machillova@mpslouny.cz

