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1. INFORMACE O DOMOVE PRO SENIORY U PRAMENE LOUNY

Domov pro seniory U Pramene Louny je pfispévkovou organizaci M¢ésta

Louny. Domov pro seniory ma registrované tii sluzby:

» DOMOYV PRO SENIORY

o Poskytuje socidlni, zdravotni a rehabilitacni sluzby seniorim, kteii se ocitli
v nepiiznivé socidlni situaci. Poskytuje sluzby seniorim, kteti z riznych
divodll nemohou Zit ve svém domadcim prostfedi nebo vyuZzivat jinych typt
socialni sluzby. Jednd se o pobytovou sluzbu pro seniory. Do domova pro
seniory jsou piijimani klienti star$i 65 let. Kapacita poskytované socialni

sluzby je 129 lazek.

> DOMOYV SE ZVLASTNIM REZIMEM

o Poskytuje socialni, zdravotni a rehabilitatni sluzby osobam trpicim
Alzheimerovou demenci ¢i jinym druhem demence, které jsou zavislé na
pomoci jiné osoby, dale osobam s chronickym duSevnim onemocnénim,
osobdm se zavislosti na navykovych latkach. SluZzba je poskytovana
osobdm star$im 45 let. Jednd se o pobytovou sluzbu pro seniory. Kapacita

poskytované socidlni sluzby je 16 lizek.

CILEM DOMOVA PRO SENIORY A DOMOVA SE ZVLASTNIM REZIMEM JE:
» snazit se vytvorit klientim domova pfijemné, diistojné a bezpecné prostiedi
» poskytovat klientim individualni péci vychazejici z jejich individualnich
potieb, z4ymu a cila
» snazit se udrzovat a zachovavat sobéstacnost klientdl v ramci jejich
moZnosti
» spolupracovat s rodinami a ptateli klientd

> zajistit standardni Uroven poskytovanych sluzeb
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» zajistit dostatecny pocet kvalifikovanych pracovnikt

» zajistit vzde€lavani pracovnikli v socidlnich sluzbach

ZAKLADNI CINNOSTI DOMOVA PRO SENIORY A DOMOVA SE ZVLASTNIM
REZIMEM JE:

=poskytnuti ubytovani

"poskytnuti stravy

wzajisténi oSetiovatelské péce

mpomoc pii Zvladani béZnych ukonit o vlastni osobu

"pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu

wzprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim

maktivizacni ¢innosti a socialné terapeutické Cinnosti

="pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zdajmii a pii obstardvani

osobnich zaleZitosti

> AZYLOVY DUM

o Poskytuje pobytovou sluzbu na ptfechodnou dobu osobdm v nepiiznivé
socialni situaci spojené se ztratou bydleni, ktefi nejevi znamky akutniho
onemocnéni a nevyzaduji oSetfovatelskou peci. Sluzba je ur¢ena hlavné pro
obéti domaciho nasili, obéti trestné Cinnosti, osoby bez pfisttesi (ne osoby
zijici dlouhodobé bez domova), rodiny s détmi nebo rodi¢ s détmi. Kapacita
poskytované socidlni sluzby je 9 lazek.

ZAKLADNI CINNOSTI AZYLOVEHO DOMU:
* poskytnuti ubytovani
* pomoc pii zajisténi stravy
e pomoc pii uplatiiovani prdav, opravnénych zdajmit a pii obstardvani

osobnich zaleZitosti



2.  VZDELAVANI ZAMESTNANCU

VSsichni pracovnici v socidlnich sluzbach a socidlni pracovnici dosahli v roce
2018 zédkonnych 24 hodin dal§iho vzdélavani.
V priibéhu roku 2018 doslo ke vzdélavacim akcim:
» vzdélavaci akce zajisténé zaméstnavatelem
= Jak klienty odhadnout a spravné prestvédcCit — Bc. Reitmayerova Alena
= Uvod do prace kli¢ového pracovnika — Bc. Reitmayerova Alena
= Seminaf s feditelkou DSUP — Be. Cerna Jana
» vzdélavaci akce, které si zajistil zaméstnanec

» Skoleni PO a BOZP

3.  EVIDENCE ZADATELU O POBYT V DOMOVE PRO SENIORY A
DOMOVE SE ZVLASTNIM REZIMEM

V evidenci zadatell o piijeti do Domova pro seniory bylo na konci roku 2018
evidovano 115 Zadosti, kterym z kapacitnich divodli nemlzZeme ihned vyhovét.
Pocet zadatelt k 31. 12. 2018 bylo celkem 115, z toho bylo 41 muzi a 74 Zen.

Z celkového poctu zadatell je 34 lounskych obc¢antl, 49 zadatell je ze spadové
oblasti a 32 Zadatelll je mimo mésto Louny a spadovou oblast.

V evidenci Zadatelii o ptijeti do Domova se zvlaStnim reZimem bylo na konci
roku 2018 evidovano 38 Zadosti o pfijeti, kterym z kapacitnich diivodii nemizeme
thned vyhov¢t.

Pocet zadatell k 31. 12. 2018 bylo celkem 38, z toho 17 muzti a 21 Zen. Z celkového
poctu Zadatelli je 7 lounskych obc¢ani, 16 Zadatell je ze spadové oblasti a 15 zadatela

jsou mimo meésto Louny a spadové oblasti.



Socialni Setfeni provedena do domova pro seniory a domova se zvlaStnim

reZimem za rok 2018.

Socialni Setfeni za rok 2018
Soc. Sett. na odd. nasledné péce
Soc. Setf. v domacim prostiedi
Osobni jednani v domové

Telefonicky

30
32
4
19

4. INFORMACE O POBYTU KLIENTU, UHRADA ZA POBYT A STRAVU

Pocet pokoji v DSUP

Jednoluzkovy pokoj 16

Dvoultizkovy pokoj 50

Triliizkovy pokoj 2

Triluzkovy socialni pokoj

Cty¥ilizkovy pokoj 1
Pocet pokojui na DZR

Jednolizkovy socialni pokoj
Triluzkovy socialni pokoj

Cty¥lizkovy socialni pokoj

CENIK UHRADY POBYTU

DOMOY PRO SENIORY LOUNY

KATEGORIE UHRADAZA UHRADAZA UBYTOVANI
MESIC* DEN

JEDNOLUZKOVY | 9400,--K¢ | 309,--K& = 190,—-K¢&
POKOJ

DVOULUZKOVY | 8791,--K¢& | 289,--K¢ 170,--K¢
POKOJ

TRILUZKOVY = 8335--K&¢  274,-K& = 155,-K¢&
POKOJ

TRILUZKOVY = 7879--K¢&  259,—-K¢& 140,--K¢&

SOCIALNI POKOJ

CTYRLUZKOVY = 7727--K¢  254,-K¢ = 135,--K¢&

POKOJ

STRAVNE
119,--K¢
119,--K¢&
119,--K¢
119,--K¢&

119,--K¢&

VRATKY

*%

80,--K¢&
80,--K&
80,--K¢&
80,--K&

80,--K¢



DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

KATEGORIE UHRADAZA UHRADAZA UBYTOVANI STRAVNE  VRATKY
MESIC* DEN e

JEDNOLUZKOVY 8822 K& = 290,--K¢& 171,-K¢ = 119,-K& = 80,--K¢
SOCIALNI
POKOJ

TRILUZKOVY | 7879,--K¢ = 259,--K¢&¢ = 140,-K& = 119,--K¢& = 80,--K¢&
SOCIALNI
POKOJ

CTYRLUZKOVY = 7575 _-K¢  249,-K& = 130,-K& = 119,-K& = 80,--K¢&
SOCIALNI
POKOJ
Poznamka:
* pobyt v nemocnici se pocita pro 30,42 dnt, tj. praimér dni za rok, ktery piipada na
jeden mésic 365/12=30,416
**za dobu nepfitomnosti se vraci ¢ast stravného; osobam, ktefi neplati plnou uhradu
pobytu se vraci ¢astka prevySujici nedoplatek jejich tthrady.

Slevy na uhradé

Pocet klientu se slevou na uhradé ke dni 31. 12. 2018 23,--K¢
NejmenSi ¢astka slevy na ihradé ke dni 31. 12. 2018 36,--K¢
Nejvétsi sleva na uhradé klienta 2643,--K¢

5. POCET KLIENTU ZA ROK 2018 (domov pro seniory a domov se
zvlastnim reZimem)

Kapacita Pocet klientt Prijati  PropusSténi Zemfreli
S k 31. 12. 2018
sluzby  Muzi Zeny Celkem
DSUP 129 25 72 97 0 1 27
DZR 16 3 11 14 2 -- 2

DSUP
Vékovy primér klientdh Domova pro seniory U Pramene Louny k 31. 12. 2018 je 83,1
roki.



ve véku 27-65 let 1 klient

ve véku 66-75 let 22 klientu
ve véku 76 — 85 let 30 klientu
ve véku 86 -95 let 39 klientu
ve véku nad 96 let 5 klientu
DZR

Vékovy pramér klienth Domova se zvlastnim reZimem Louny k 31. 12. 2018 je 83,2
rokii.

ve véku 27-65 let 1 klient
ve véku 66-75 let 1 klient
ve véku 76 — 85 let 6 klienti
ve véku 86 -95 let 6 klienti

6. _POCET KLIENTU DLE STUPNE PRISPEVKU NA PECI K 31.12.2018
(domov pro seniory a domov se zvlastnim reZimem)

DSUP DZR CELKEM:
Bez PNP 23 0 0
I. stupen 11 1 =10.560,--K¢
I1. stupen 20 3 =101.200,--K¢
I11. stupen 30 3 =290.400,--K¢
IV. stupen 13 7 =264.000,--K¢

7. AZYLOVY DUM

Druh socialni sluzby zaregistrovany feditelkou domova u KU Usti nad
Labem. Provoz byl zahajen 22. 5. 2009. Pobytova sluzba na ptechodnou dobu
osobdm v neptiznivé socialni situaci spojené se ztratou bydleni.

Personal
» socialni pracovnice
Pocet uzivatelt ve sledovanam obdobi 2018 — 2 osoby
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Pobyt ukoncilo ve sledovaném obdobi 2018 — 2 osoby
Pocet uzivatela zijicich v AD k 31.12.2018 —1 osoba
Pocet neuspokojenych uzivatell - 3 osoby (nechtéli si podat Zadost a cekat)

Oduvodnéni

3 osoby — v dobé& zadosti zajemnci o sluzbu nebyla volna kapacita

Uhrada za pobyt

Dospéla osoba 80,- K¢ za den pobytu
Dité do 18 let v€éku 50,- K¢ za den pobytu

8. REHABILITACE, ERGOTERAPIE, VOLNOCASOVE AKTIVITY

Rehabilitaci provadi fyzioterapeut dle indikaci praktického Iékare C¢i
specialisty. Rehabilitaci poskytujeme cilenou a kondi¢ni a zahrnuje 1écebnou télesnou
vychovu, elektrolécbu, mechanoterapii, masdze a termoterapii. Oddéleni je vybaveno
modernimi pfistroji pro aplikaci magnetoterapie, ultrazvuku, diadynamiku a
interdynu. Rehabilitace probiha individudlné na rehabilitaénim pracovisti nebo na
l0Zku klienta. Na jednotlivych oddélenich se konaji skupinova kondi¢ni cviceni, pti
kterych je vyuzivdno hry s mi¢em, cviceni s terrabendy a dalSimi rehabilita¢nimi
pomitickami.

V roce 2018 bylo ptfedepsano I¢kati 59 poukazli na RHB péci. Z toho 58
praktickym lékafem a 1 poukaz od specialisty. Nejvétsi ¢ast zaujimala 1écebna télesna
vychova zamétfena pfedev§Sim na udrZeni ¢i zvySeni motorickych schopnosti, tzn.
udrZeni ¢i zvySeni samostatnosti pii pohybu klienta, nacvik chiize, elektrolécba a
masaze.

Déle je v ramci rehabilitace poskytovana ergoterapie. Ergoterapii poskytuje
ergoterapeut a jejim cilem je udrzeni maximalni sobéstacnosti a samostatnosti klienta
v bézném dennim zivote. Soucasti ergoterapie je nacvik béznych dennich ¢innosti
a sebeobsluhy, dale procvicovani kognitivnich a fatickych funkci, nacvik psani, feci
a ostatni pracovni a vytvarné Cinnosti. Ergoterapie cilena se provadi dle indikace
I€karte, ergoterapii kondi¢ni bez ordinace Iékate se miize vénovat kazdy klient dle
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svého zajmu a moZnosti ¢i na doporuceni ergoterapeuta nebo oSetfovatelského
personalu.

Volnoc¢asové aktivity pomahaji klientim udrzovat spolecenské kontakty
a béznou socidlni komunikaci. Jsou Gizce propojeny s praci ergoterapeutky a zajistuji
je pracovnice rahabilitace.

Tyto aktivity probihaji pravidelné kazdy tyden a jejich plan je k dispozici ve
spole¢nych prostorach domova. Kazdy klient si mize vybrat aktivitu podle svého
uvazeni a z4jmu. Patii sem predev§im hrani spoleCenskych her, trénovani paméti,
zpivani. Ve cCtvrtek se kona spoleCenské posezeni v jidelné¢ domova spojené s
poslechem hudby, poddvanim kavy a malym obcerstvenim,tzv. Kavarna. Kazdou
sttedu se v domovée kona MsSe svata katolickd a v patek se kond Mse svata husitska.
Nové byl v Domové se zvlaStnim rezimem zaveden tane¢ni krouzek, ktery je mezi
klienty velice oblibeny. KrouzZek se kona kazdou stfedu odpoledne.

Pravidelné¢ v domové vystupuji pii rlznych pftilezitostech déti z mistnich
matefskych a zdkladnich §kol . Klienti domova se rovnéz zucastiuji sportovnich her

a soutézi poradanych jinymi domovy pro seniory.

.Dobrodéj na kole 2018*

Spolek Dobrod¢j kromé jiz tradicniho Dobrodéni uspotadal 1 cyklotour z Loun
do Loun O OTato trasa vedla z Loun pies Libochovice, Terezin, Usti nad Labem,
Teplice, Most, Kadani, Podbotany, Jesenice, Rakovnik, Slany, Peruc a zpét do Loun.
Touto cestou podpoftili projekt "SlySim, tedy c¢tu", ktery se vénuje nahravani
audioknih pro zdravotné postizené. Cyklisté béhem Ctyt dnd (15.5.- 18.5.) cestovali z
Loun zpét do Loun ptes 11 zastavek.

Na kazdé ze zastavek byl k dispozici interaktivni stanek projektu "SlySim, tedy
ctu", kde si zajemci mohli vyzkousSet feSeni rtiznych sklddacek a hlavolamil jen za
pomoci hmatu.

Spolecné s cyklisty trasu zajeli na rotopedech klienti a zaméstnanci Domova

pro seniory v Lounech.



Sportovci z Domova pro seniory U Pramene Louny vyrazili jiz 23.4.2018 a postupné
projeli  vSechny planované zastdvky. Seniofi tento projekt podporuji jiz druhym
rokem, a tedy védi do ¢eho jdou a bavi je to. Minuly rok byl projekt odstartovan od
Domova pro seniory, letosni roénik mél naopak konecnou zastadvku u Domova pro

seniory.




Kulturni akce v roce 2018:

»>Besidka ke dni matek MS

>Vanoc&nivystoupeni déti z MS

»Zahradni slavnost

»Hudebni vystoupeni Martina Krulicha

»Hudebni vystoupeni pana Pecenky

>Hudebni vystoupeni pana Sedivého

»Hudebni vystoupeni pana Viznera 2x

»Grilovacka na zahradé domova

»Predstaveni pohadky ,,Snéhurka a pét trpaslic*
»Projekt ,,Dobrod¢j na kole*

»Mikulasska nadilka

»Masopustni zabava

»Modni prehlidka

>Cesko zpiva koledy

»Soutéz v Domové pro seniory v Podbotranech
»Soutéz v Domové pro seniory v Libochovicich
»Zabava v ,,Zichoveckém pivovaru

»Navstéva Muzea v Lounech ,,Velikono¢ni vystava“
»Prednaska Martina Vostiela ke knize Spolkovy zivot v Lounech
»Duo Ruggieri

»Vystoupeni harmonikate

»Prednaska o kladném pfistupu k Zivotu
>Vystoupeni déti z 1. ZS Louny — hra na flétnu
»Vystoupeni déti z 1. 7S Louny — muzikal ,,Pomada‘“
»Den seniorti — Zastavka Louny

»Navstéva Vrchlického divadla ,, Nas svét®

»Prodej vanocnich vyrobkl v hale domova

»Vystavist¢ Louny ,,Vystava diim a zahrada®
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»Vystavist¢ Louny ,,Mij dim*™
>Vystavisté Louny ,,Clovék v piirodé®

»Vanoc¢ni vystoupeni ,, Trubact*

»wDobrodéj na kole*

Muzikal "Pomada'

wSnéhurka a pét trpaslic*




9.  STIZNOSTI
Za rok 2018 byla evidovéna jedna pisemnd stiznost. Stiznost byla podana

rodinou uzivatelky Domova pro seniory pro nespokojenost s poskytovanou sluzbou.

10. SLUZBY ZDRAVOTNI PECE

DSUP DZR
Diabetici 69 2
Inkontinentni klienti 54 12
DZR 1. oddéleni 2. oddéleni 3. oddéleni
Caste¢né imobilni 3 15 19 22
Zcela imobilni 5 10 10 1
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11. HOSPODARENI

HLAVNi CINNOST
NAKLADY
Potraviny 3.631.862,10K¢
Drogerie 366.938,03
Zdravotni material 27.241,30
Pohonné hmoty 17.601,79
Material 380.557,20
Energie 2.020.674,12
Opravy a udrzba 659.611,44
Ostatni sluzby 1.206.213,83
Mzdové naklady 23.780.501,--
Odvody z mezd 8.5837676,--
Dané¢ a poplatky 17.288,89
Pojistné 140.616,39
Odpisy 109.212,--
Néklady z drobného dlouhodob. majetku 192.050,40
NAKLADY CELKEM 41.134.135,49K¢
VYNOSY
Uhrada klienti za pobyt a stravu 21.025.058,--K¢
Ptispévky a dotace 18.743.000,--
Platby zdravotnich pojistoven 262.633,46
Trzby za stravné zaméstnanct 230.820,--
Cerpani fondf organizace 596.226,81
Uroky 1.267,84
Ostatni pfijmy 237.494,--
VYNOSY CELKEM 41.096.500,11 K¢&
HOSPODARSKY VYSLEDEK -37.635,38 K¢
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INVESTICE

El. vakovy zvedak Maxi Move

171.446,--K¢

INVESTICE CELKEM

171.446,--K¢

HOSPODARSKA CINNOST- pronajem

NAKLADY
Material 7.344,--K¢
Energie 110.016,--
Ostatni sluzby — odvod odpadu 6.060,--
NAKLADY CELKEM 123.420,--K¢
VYNOSY
Trzby z prondgjmu 167.652,--K¢
VYNOSY CELKEM 167.652,--K¢
HOSPODARSKY VYSLEDEK 44.232,—-K¢
HOSPODARSKY VYSLEDEK CELKEM 2018 6.596,62 K¢

PREHLED ZAKLADNICH UKAZATELU 2011-2018

rok rozpocet pocet kapacita| provozni uhrada HV poznamka
pracovniki prispévek klienti

2011 |32.764.000 75 156 5.000.000|21.205.041,00 8.316,01

2012 |31.261.000 | z 75 na 68 145 5.700.000|21.075.866,00 91.209,21 zména
kapacity

2013 | 31.200.000 68 145 6.450.000 | 21.416.843,00| 674.831.98

2014 | 31.980.000 68 145 6.450.000 | 21.426.882,00| 1.325.470,97

2015 |32.255.000 70 145 5.450.000 | 20.734.882,00| 165.098,61

2016 | 33.366.000 72 145 5.666.000 |21.542.441,00| 310.468.,86

2017 | 35.650.000 74 145 6.266.000 23.047.504,00| 44.615,13

2018 |41.500.000 74 145 8.050.000 [21.025.058,00| 6.596,62
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V priabehu roku 2018 doslo k rekonstrukci malych vytahti a pokojt uzivatelii v

levé ¢asti budovy (2. etapa).

Nové zrekonstruované malé vytahy Interiér malého vytahu

Kazdé¢ oddéleni bylo barevné rozliSeno (odd. 1 je ladéné do modré barvy, odd.

2 je ladéné do oranzové barvy a odd. 3 je ladéné do zelené barvy)

Oddéleni 2 - pohled do Vestavéné skiiné v chodbé
spole¢né chodby pokoje uzivatele

Dvoultizkovy pokoj

Oddéleni 3 - pohled do Spole¢né prostory
spole¢né chodby



Ve tieti etapé byl zrekonstruovan nakladni vytah a pokoje uzivateli z prave

¢asti Domova pro seniory U Pramene Louny.

Interiér nakladniho vytahu

Velké diky patii VSem, kteti se podileji na rekonstrukci Domova pro seniory
U Pramene Louny a dale VSem uzivatelim a zaméstnanciim domova za trpélivost
v tomoto nelehkém obdobi.

Dé&kujeme VSem darctim a sponzortim, kteti podpofili nasi ¢innost v roce 2018.
Déle podc¢kovani patii ziizovateli domova, zaméstnancim domova, organizacim a

jednotlivelim ndm pomoci a uskuteciiovat nase cile a poslani.

V Lounech 2. 5. 2019 Bc. Cerna Jana
feditelka DSUPL
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